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Die einzigartige Schdnheit der norwegischen Fjorde im fischreichen Europaischen Nordmeer ist
von unvergesslicher Faszination. Das Tautra-Mariakloster der Zisterzienserinnen liegt auf einer
Insel im Trondheim-Fjord, der mit 130 km Lange der drittlangste Norwegens ist. Der nachste
Flughafen ist in Trondheim, von wo aus Schiffstouren - auch mit den beliebten Postschiffen -
entlang der Fjorde angeboten werden. In der ‘jungen” Universitatsstadt Trondheim steht der
nérdlichste gotische Dom, die grésste Kirche Skandinaviens.

Auf der Insel Frosta liessen sich im Jahre 1999 einige US-amerikanische Zisterzienserinnen
aus lowa, gemeinsam mit norwegischen Schwestern, in der Nahe einer mittelalterlichen
Klosterruine nieder und bauten dort ein schdnes Kloster mit angrenzendem Géstehaus in der
typischen norwegischen Holzbauweise. In ihrem von “ora et labora” gepragten Tagesablauf
findet die Gastfreundschaft und die Herstellung von in ganz Skandinavien angebotenen
Krautercremes und -Seifen grosse Beliebtheit (siehe auch: Klosterprodukte )

We are a monastic community, living according to the Rule of St. Benedict as interpreted by the
Cisterican constitutions. Our Cistercian way emphasizes prayer, silence, solitude, community
life, manual work and hospitality. Many visitors come to our monastery seeking peace and a
deeper relationship with God. We sing the Liturgy of the Hours (also called the Divine Office)
seven times a day in Norwegian. We try to earn our own living by producing herbal soaps and
cosmetic creams. We offer this work as a prayer for peace.

Welcome to retreat at Tautra Mariakloster!
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http://www.tautra.no
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